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Prejavy zmeny klimy

» Mierne zimy bez snehu

» Ostré prechody medzi zimou a letom
» Horuce leta

» Lokalne zaplavy




Prechody zima - leto

» Choroby z prechladnutia
» Obliekanie
» Otuzovanie




Ako clovek reaguje na horucavu

» Optimalna teplota - okolo 20 st. C
(oblecenie)
» Termoregulacia:
— rozSirenie povrchovych ciev
— zvysenie tepovej frekvencie
- potenie
— pocit dyskomfortu
- krce z horucavy (tekutiny, soli)
— kolaps (upal)




Citlivé populacné skupiny

» Novorodenci, vel'mi male deti

» Stari l'udia

» Chori l'udia - srdcovocievne ochorenia
akutne ochorenia
zavazné chronické ochorenia




Racionalna ochrana

» Regulacia pobytu vonku (11. - 14. h)
» Tlenenie

» Znizenie pohybu (praca, Sport)

» Vol'ba odevu

» Prijem tekutin




Ochrana v interiéroch

» Zabrana presinenia
» Sposob vetrania (prievan, ventilatory)
» Klimatizacia - prudenie
podchladenie
rozdiel T =5 st. C
» Skratenie pobytu




Vplyv na kvalitu vody

» Pitna voda - prezivanie mikrobov
vyskyt patogéenov

(tyfus, cholera,
améby-uplavica,
legionely,
inf. zltacka

- dezinfekcia

- nedostatok vody!




Vplyv na kvalitu vody

» Voda na kupanie - salmonely
ameéby
cerkarie
neglerie (menavky)
sinice




Vyskyt hmyzu

» Presun hmyzu do vyssich poldh (klieste)
- lymska borelioza, encefalitida
» Nove druhy ?
» Prenos subtropickych a tropickych ochoreni
- malaria
- iné parazitarne (spava nemoc)
- virusoveé (zlta zimnica, zapadonilska hor.)




Vplyv na potraviny

» Skoré kazenie v teple
» Mnozenie patogénov (salmonely, kampylob.)

» Prezivanie parazitov (Skrkavky, mrle,
motolice, pasomnice)




Dosledky povodni

» Znecistenie pitnej vody

» Kontaminacia potravin

» Zvyseny vyskyt plesni v interiéroch
» ZvySeny vyskyt komarov

» Stres




Schopnost adaptacie

» Individualne - zlepsenie termoregulacie
otuzovanie, aklimatizacia
VYVOj imunity
moznosti ockovania

» Populacia - vyhodné mutacie
ukladanie pigmentu




