
VÝZVA A PRINCÍPY OBEHOVÉHO HOSPODÁRSTVA
V STAVEBNOM SEKTORE V PODMIENKACH SR

5. máj 2022

informačný webinár SAŽP a MŽP 



• Téma: výstavba a bývanie s nízkym dopadom na zmenu klímy a odolné 
voči dopadom zmene klímy

• Cieľ: zvýšenie informovanosti a zapojenia odborníkov aj širokej verejnosti 
• podporené: Nórske granty 194 650€ a štátny rozpočet SR 34 350 €

• Celkový rozpočet 254 448€ / 25 448€ vlastný vklad, z toho 11 508€ dobrov.práca
• Program SK-Klíma - CLIMAINFO Zvyšovanie povedomia o zmierňovaní a prispôsobovaní sa 

zmene klímy

• partneri projektu 
• Slovenské centrum pre komunikáciu a rozvoj, n.o. – hl. prijímateľ
• ArTUR - oz pre trvalo udržateľnú architektúru
• Fosen Folkhighschool z Nórska - škola zameraná na sebestačnosť udržateľný 

spôsob života
• trvanie: 26.10.2021 – 25.10.2023 (24 mesiacov)

PROJEKT č. ACC05P03



• Praktické ukážky
• Prírodné stavebné materiály 

– Minidom „Tiny house“
• Technológie – low-tech / 

high-tech; úspora energií, 
obnoviteľné zdroje

• Adaptačné opatrenia – zeleň, 
voda, biodiverzita

• Návody – online
• Propagácia – online, médiá, 

osobné stretnutia

Ako na to?



A) Budova– Minidom “Tiny house” – z prírodných stavebných materiálov (drevo, slama, hlina) s nízkym obsahom
uhlíka – a aktívnou účasťou nórskeho partnera (výmena skúseností pri návrhu, práca so slamou)

B) Bývanie –s maximálnou úsporou energií a sebestačnou výrobou obnoviteľnej energie - Minidom “Tiny House”
energeticky sebestačný a neprodukuje CO2; demonštrácia vhodnej kombinácie

• pasívnych opatrení – (dobre tesniace) okná pasívnych domov a hlinené povrchy (dlho udržujú svoju teplotu
aj po zmene teploty okolia)

• technológií - jednotka na výmenu vzduchu s rekuperáciou tepla, fotovoltaické panely a piecka na bioetanol

C) Adaptačné opatrení na báze zelene a zadržiavania dažďovej vody - zeleň a voda pre život

• extenzívna a intenzívna zelená strecha, systém zberu a skladovania dažďovej vody, dažďová záhrada, živý plot
a suchý múr, hmyzie domčeky

v sídle ArTUR, Hrubý Šúr

Ukážkové prvky postavia a nainštalujú dobrovoľníci počas workshopov v lete r. 2022 a 23.

Ich účastníkmi - našimi staviteľmi môžete byť aj Vy - pri ich výstavbe sa sami naučíte príslušné postupy a
metódy.

PRAKTICKÉ UKÁŽKY



metódy a postupy používané počas 
workshopov zhrnuté v návodoch v rôznej 
forme, dostupné online (aj po ukončení 
projektu):
• krátke infolisty a komplexné príručky 
• videodokumenty / videonávody
• Technická normatívna informácia k 

hlineným stavbám
• online školenia – školiaci materiál a pilotné 

školenia

NÁVODY



• Fotosúťaž o ekologickom bývaní 
• v priebehu r. 2022 
• zapojiť sa s vlastnými príkladmi ekologických / udržateľných domov, bývania 

alebo adaptačných opatrení
• z víťazných fotografií bude vyrobený kalendár 2024 

• Stretnutia k eko-stavaniu/bývaniu
• DOD v ArTUR – DEC 2021, OKT 2022, AUG 2023
• 3 plagáty, extériérová výstava praktických ukážok s infotabuľami
• Konferencia Zdravé domy 2023

• Rozhovory k eko-stavaniu/bývaniu
• Webináre – každý mesiac
• posty v sociálnych médiách, články v médiách (napr. časopis Urob si sám)
• prieskum o vplyve projektu (dotazníky na podujatiach)

PROPAGÁCIA



• 2 workshopy MAR, APR 2022

Tiny house - realizácia

Online kurz - modul 1/3
• Lekcia 1: Minidom -

koncept
https://acteco.eu/sk/courses/minidom
-a-klimaticka-zmena/lessons/minidom-
koncept/

• Lekcia 2: Minidom
konštrukcia s nízkou 
uhlíkovou stopou

https://acteco.eu/sk/courses/minidom
-a-klimaticka-zmena/lessons/minidom-
02-konstrukcia-s-nizkou-uhlikovou-
stopou/



Tiny house - koncept



Tiny house – demo



• Funkcia, tvar, pôdorys: Tvar domu je jednoduchý, pôdorys je štvorcový, aby sa 
optimalizoval pomer obvodovej plochy k podlahovej ploche. Spací priestor je na galérii, 
vytvorenej šikmou strechou, s dostatkom pochôdzneho priestoru

• Komfort (zdravé, svetlé, O2): Dobre izolovaný pre klimatickú zónu. Veľké okná sú 
orientované na juh, v lete tienené presahom strechy. Čerstvý vzduch bude zabezpečovať 
vetracia jednotka s rekuperáciou tepla.

• Energetická efektívnosť: Dom bol optimalizovaný nástrojom na plánovanie pasívneho 
domu

• Zdroje (elektrina, voda, kanalizácia): Šikmá strecha dáva možnosť pokryť ju 
fotovoltaickými panelmi + v prípade potreby bude napojený aj na hlavnú budovu. Voda 
bude privádzaná z hlavnej budovy (obecný vodovod). Kanalizácia - suchý, separačné 
kompostovacie WC + koreňová čistiareň. Bioetanolový horák ako doplnkový zdroj tepla

• Legislatíva: Minidom má povolenie na ohlášku, pretože je prístavbou k hlavnej budove a 
nepresahuje 25 m2.

Tiny house – demo



Konštrukcia s nízkou uhlíkovou stopou
• Stavebný materiál a izolácia – záporná bilancia CO2

STENY

Tiny house – konštrukcia



Prefabrikované slamené panely EcoCocon
• Certifikovaný komponent pre pasívne domy
• Craddle-to-craddle certifikát

• celosvetovo uznávané opatrenie pre bezpečnejšie a 
udržateľnejšie produkty vyrobené pre obehové 
hospodárstvo 

• napodobňuje regeneračný cyklus prírody, v ktorom 
sa odpad stáva zdrojom a opätovne sa využíva

• založený na dvoch odlišných materiálových cykloch –
biologickom a technickom cykle

Bezodpadová stavba
• stavebný a izolačný materiál bez obalov
• penové sklo dodané v big-bagoch, ktoré sú 

opätovne používané

Tiny house – demo



STRECHA ZÁKLADY

Využitie pri veľkých stavbách

Tiny house – konštrukcia



1. workshop, marec 2022

Tiny house – realizácia



2. workshop, apríl 2022
- Príklad výplne stien slamenými balmi

PRIEČKY a GALÉRIA

Tiny house – realizácia



• SEP 2022 1 workshop – zelené 
strechy

• Intenzívna – na streche minidomu
• Extenzívna (bezúdržbová) - na streche 

externej učebne 
• FEB-APR 2023 3 workshopy –

technológie
• MAJ-JUN 2023 2 workshopy –

adaptačné opatrenia
• Zber dažďovej vody – z hl.budovy

ekocentra a zelenej strechy externej 
učebne 

• Dažďová záhrada
• Živý plot
• Suchý múr a hmyzie domčeky

Workshopy - plán

• MAJ – AUG 2022 4 workshopy - dokončenie minidomu
• 14.-15.mája 2022 – hlinené omietky a hlinená podlaha



od novembra 2021 – každý predposledný štvrtok v mesiaci

1. Ako znížiť uhlíkovú stopu domu? (Björn Kierulf), 2.12.2022

2. Na veľkosti záleží – „Tiny House“ z pohľadu remeselníka/výrobcu (Marek Rabík), 16.12.2021

3. Ako môžeme hodnotiť udržateľnosť v stavebníctve?(Marián Ontkóc), 20.01.2022

4. Využitie prírodných a recyklovaných materiálov pri výstavbe( Roman Miškov), 17.02.2022

5. Je ekologické kúriť pecou? (Vladimír Gajdoš), 31.3.2022

6. Ako chápať trendy a stratégie v oblasti klímy? (Jozef Pecho. SHMÚ), 21.04.2022

7. plán: 19.mája 2022: Slama v stavebníctve (Boris Hochel)

Webináre



príjemnou formou - fotkami (fotografickou losovacou súťažou) ľudí informovať čo sú mitigačné a
adaptačné opatrenia pri stavbe a bývaní v súvislosti so zmenou klímy

otvorené sú 2 KATEGÓRIE:

• ADAPTÁCIA NA ZMENU KLÍMY

• MITIGÁCIA

Fotosúťaž



Konferencia Zdravé domy 2022
Téma konference: Normy a technická řešení v hliněném
stavitelství
Místo konání konference: Brno, Česká republika. 13. 5. 
2022 08:00 - 20:00
https://www.hlina.info/event.php?ID=24

Konferencia Zdravé domy 2023
• na Slovensku, OZ ArTUR

Konferencie



Web a Facebook partnerov

• Projektové podstránky:
https://sccd-sk.org/projekty/zit-zodpovedne-so-zmenou-klimy-2/
https://ozartur.sk/klima-info-living-smart-with-climate-change/

• Facebook:
https://www.facebook.com/SlovakCentreForCommunicationAndDevelopment/

https://www.facebook.com/ozartur/

• Web nórskeho partnera
https://www.fosen.fhs.no/en/projects/

INFORMÁCIE



Klára Tóthová
Projektová manažérka
tothova@sccd-sk.org

Slovenské centrum pre komunikáciu a 
rozvoj / Slovak Centre for Communication
and Development (SCCD)
Prazska 11, 811 04 Bratislava, Slovakia
sccd-sk.org

Ďakujem za pozornosť!

Fotografie zdroj: ArTUR a internet



• text

NÁZOV


